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「高次脳機能障害セミナー（実務編）」研修報告 
 

平成 30 年 12 月 1 日土曜日、高次脳機能障害セ

ミナー実務編を、本厚木のシティプラザで実施致し

ました。 

今回のセミナーでは、「Awareness（気づき）っ

て難しい」というテーマの基、高次脳機能障害の障

害理解について、医師や各リハビリテーションスタ

ッフが実践している支援内容のご紹介をさせて頂き、

各リハビリテーションスタッフが、それぞれの視点

で障害理解に向けた支援のポイントを説明する事で、ご参加頂いた支援者の方々の実践の

ヒントとして役立てて頂ける事を目的に、実施致しました。  

職能科は、「就労支援の立場から」という題名で、高次脳機能障害をお持ちの方々や、

ご家族等関係する方々に向けて展開している入院中から外来・復職に至る長きに渡って展

開している支援のご紹介をさせて頂きました。  

障害認識のアプローチにおいて、ポジティブフィードバックでのステップアップを心掛

けて、達成感を持ちながら「気づき」を促していく方法や、障害の影響やニーズに合わせ

て環境調整をし、個々の「強み」を生かせるように支援

をコーディネートしていく方法、安全に安心して取り組

んで頂くために行っている配慮など、実務を行う上で大

切にしている事を中心にお話しさせて頂きました。  

今後も引き続き当事者の皆様に、安全に・安心して取り  

組める支援を提供させて頂き、経験を積み重ねる中で、 

有用な情報は発信できたらと思っておりますので、そ際

には何卒よろしくお願い申し上げます。（山本和夫）  
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平成30年度就労支援の実績

新規就労 6 名

復職 35名

就職・復職者の人数

2018年4月～
2019年2月の累計

2018年4月～2019年2月の累計 4 名

職場内リハビリテーション実施人数



「高次脳機能障害セミナー（就労支援編）」研修報告  

  

平成 31 年 1 月 19 日（土）に「高次脳機能障害セミナー就労支援編」が開催されました。  

今年度は相模原地区にて、就労支援機関活用方法・理解を目的として、作業療法士、言

語聴覚療法士、サービス管理責任者、就労支援員等多くの職種の方 38 名にご参加いただ

きました。 

午前は当院総合相談室地域支援センター相談員の佐藤より、地域の支援、多職種連携、

社会資源、制度活用について高次脳支援コーディネーターの立場から地域生活を支えるポ

イントを話されています。職能科今野より、就労支援の事例として 2 例の支援経過を報

告し、復職に向けた職場情報の確認事項のポイントや地域生活の組立（家庭・地域資源の

活用）、復職に至るまで報告をしています。 

午後は、午前中の話をヒントに実際に当職能科と地域の支援機関が連携し支援した事例

についてグループワークを行いました。復職支援計画を立てる上でのアセスメント必要な

アセスメント事項は何か、それに基づきＪＫ法を利用し、支援計画を作成し発表しました。

ファシリテーターとして外部講師の方々にもグループに参加していただき、有意義なグル

ープ討議となりました。 

後半は、実際に当科と神奈川障害者職業センターの樫村氏、相模原障害者就労・生活支

援センター松が丘園の村山氏、地域活動支援センターぷらすかわせみの小林氏より、各支

援機関の役割と共に就労機関が連携した支援について発表していただきました。  

障害者職業センターのジョブコーチ支援の実際、ナカポツセンターの地域に根差した就

労と生活支援の双方の支援、高次脳障害者の地域活動支援センターの役割について話を伺

いました。必要な支援を適切に利用するために知識を深めることが出来たのではないかと

感じました。 

始めてご参加いただいた方にも、地域の就労支援機関の違い、役割、活用方法が解って

良かった等ご好評をいただきました。来年度は小田原地区で開催される予定です。 

高次脳支援者の方々に是非、ご参加いただき、日頃の支援のお役に立てて頂ければと思い

ます。（進藤 育美） 
 

高次脳機能障害の地域支援 神奈川リハビリテーション病院　総合相談室 佐藤　健太
高次脳機能障害の就労支援 神奈川リハビリテーション病院　職能科 今野　政美

神奈川リハビリテーション病院　職能科 小林　國明
樫村　明美 　村山　毅

小林　利恵 　佐藤　健太
永井喜子　今野政美
永野正之　進藤育美

安河内奈々
事例検討・グループワークまとめ 神奈川リハビリテーション病院　職能科 小林　國明

就労支援機関等の紹介 神奈川障害者職業センター 樫村　明美
相模原障害者就業・生活支援センター松が丘園 村山　毅

地域生活支援センター　ぷらすかわせみ 小林　利恵
まとめ・質疑応答

事例検討・グループワーク


