
股関節症のリハビリテーション 

 

受付開始  8：45～  

 

プログラム 

9：00～9：10 開催にあたって挨拶 

9：10～9：50 股関節治療の実際～保存療法の考え方と手術適応～ 

        病院長 杉山 肇 

9：50～10：30 股関節唇損傷と股関節鏡視下手術 

        医 師 松下洋平  

10：30～11：10 手術支援機械を用いた THA の実際と今後への期待 

        医 師 佐藤龍一 

―――――――――休 憩――――――――― 

11：30～12：30 股関節疾患に対する歩行再建に向けた理学療法（講義と実技） 

① 股関節の可動性に対するアプローチ 

        理学療法士 金誠煕 本田博基 高啓介 横山哲也 

―――――――――昼休憩――――――――― 

13：30～15：30 股関節疾患に対する歩行再建に向けた理学療法（講義と実技） 

② 股関節の安定性に対するアプローチ 

③ 腰部-骨盤-股関節の機能的連結に対するアプローチ 

        理学療法士 金誠煕 本田博基 高啓介 横山哲也 

―――――――――休 憩――――――――― 

15：40～16：20 症例提示 

① ＴＨＡ術後の１症例～術前からの代償動作に対する取り組み～ 

② 股関節唇損傷者に対する保存療法～競技復帰を目指して～ 

③ 鏡視下術後の末期股関節症者に対する理学療法 

～関節リモデリングを目指して～ 

理学療法士 横山哲也 森田融枝 

16：20～16：30 質疑応答  

        理学療法士 平田 学 


