
神奈川リハビリテーション病院 地域連携広報誌

■かなりはフェスを開催しました   
■予約方法   ■アクセス

特集 整形外科着任医師のご紹介
歯科口腔外科治療を開始しました！ 08

2026.4

地域連携室
だ    よ    り

かなリハフェスを開催しました！

TEL：046-249-2489予 約 方 法
（平日13時 ～16時15分）

①診療情報提供書を記入いただき、
　患者様にお渡しください。
②患者様より電話にて予約をお取りください。

当院は予約制です
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　1/31神奈リハフェス～ボッチャ大会＆パラスポーツ体験会～
を開催いたしました。
　当日ボッチャ大会には、初心者の方やお子様、障害の重い方を
対象とした「かななちゃんマッチ」に6チーム22名が参加。
和やかな雰囲気の中で、笑顔あふれるプレーが繰り広げら
れました。
　一方で、通常の競技形式で行われた「チャレンジマッチ」には
16チーム59名が出場。白熱した攻防が続き、会場は大きな歓
声と応援の声に包まれました。
　神奈リハに入院中のリハビリ訓練で仲良くなった仲間同士
の参加、他院で働く看護師さんで構成されたチームの参加
など、多様な背景を持つ参加者がボッチャを通して交流を
深めました。

■小田急小田原線の「本厚木駅」「愛甲石田駅」
　「伊勢原駅」からバスにて20～30分程度

■新東名「伊勢原大山インター」より約10分
■東名高速「厚木インター」より約30分
■本厚木駅周辺から約30分

詳しくはホームページでご確認ください

お車の方

電車・バスの方

理 念
共に生きる

障がいや年齢などにかかわらず一人ひとりが

その人らしく生きられる「共に生きる」社会の実現を目指します。

基本方針
①高度で専門的なリハビリテーションを追求し医療の質の向上に努めます。
②医療と福祉の連携により地域における一層の社会貢献を追求します。
③「説明と理解・同意」のもと患者さんの意思を尊重し安全で開かれた医療を提供します。
④全ての障害がある人々の社会参加を支援します。
⑤県立病院の役割を踏まえ効率的な病院経営に努めます。

Ins tagram住所：〒243-0121
　　　神奈川県厚木市七沢516番地
T E L： 046 - 24 9 -22 20（代表）
地域連携室  T E L ：046 - 2 49 - 2 222
　 　 　 　 　 FA X ：046 - 2 49 - 2 515

Kanagawa Rehabilitation Hospital

神奈川リハビリテーション病院
設置者  神奈川県 / 指定管理者　神奈川県総合リハビリテーション事業団



整形外科着任医師のご紹介
～前側方侵入法による人工股関節置換術～
整形外科着任医師のご紹介
～前側方侵入法による人工股関節置換術～

歯科口腔外科治療を開始しました！歯科口腔外科治療を開始しました！

経 歴 平成 23年 浜松医科大卒業

所属学会
日本整形外科学会
日本股関節学会
日本小児整形外科学会
日本人工関節学会

取得資格
医学博士
日本整形外科学会専門医
日本人工股関節学会認定医
日本スポーツ協会公認スポーツ指導医

先生が前任地である慈恵会大学附属病院で取り組まれていた
前側方侵入法による人工股関節置換術について教えてください。

　人工股関節置換術には、大きく分けて「前方アプローチ」と「後方アプローチ」があります。前側方
侵入法は、筋肉と筋肉の間から進入するため、筋肉や腱を切らずに手術を行える点が大きな特徴
です。これにより筋組織の温存が可能となり、日常生活で制限される動作が非常に少なくなると
いったメリットがあります。
　また、この手術は仰臥位で行うため、手術前のセッティングが短かく、麻酔時間を減らせるという
メリットがあります。これは患者様の侵襲をおさえることが出来、結果的に回復も早く、術後の
合併症のリスクも減らせます。最終的な成績としては後方アプローチと大きな差はありませんが、
筋肉を温存できる点や脱臼リスクの低さ、術後の生活制限の少なさなどは、患者様にとって魅力的な
ポイントではないかと感じています。

　股関節唇損傷や FA I、若い方に多い発育性寛骨臼形成不全の治療には、今後さらに力を入れて
取り組んでいきたいと考えています。さらに乳児健診で指摘される先天性股関節脱臼についても、
二次検診に対応し診断や治療に積極的に取り組む方針です。
　また人工関節以外でも関節鏡下手術や骨切り術にも今まで以上に力を入れていきたいと考えています。
　医師の体制が変わる部分もありますが、これまでと同様に、関節領域でお困りの患者様をしっかりと
受け入れ、地域連携室室長も兼務しますので地域の医療に貢献できればと思っています。

この度、久しぶりに神奈リハへ復帰されましたが、
改めて当院の印象はいかがでしょうか。

　他の病院と比べて、職種間の垣根が低く、多職種での連携が非常に取りやすいと感じています。
また、時間をかけてリハビリに取り組める点も当院ならではの魅力だと思います。プールをはじめ、
リハビリ設備や環境が充実していることも印象的です。
　訓練室はもちろんですが、病棟にも工夫が多く見られ、入院生活そのものがリハビリにつながる
環境が整っています。これらは、神奈リハならではの強みだと改めて感じています。

整形外科を専攻され、
さらに股関節を専門とされた理由を教えてください。

　整形外科の患者様は、治療が終わると元気な姿で退院されることが多く、その変化を間近で見られる
点が非常に印象的でした。痛みが軽減し、再び歩けるようになり、笑顔で帰っていく姿を見ると、
この診療科ならではのやりがいを強く感じます。
　股関節を専門とした理由としては、人工股関節全置換術（THA）の手術手技の確かさや治療効果の
高さに魅了されたことが大きいです。また、股関節疾患には多様な治療方法があり、患者様ごとに
最適なアプローチを考えていく必要がある点も、非常に興味深く魅力を感じています。

今後、特に力を入れていきたい分野はありますか。
部長　天神　彩乃

（地域連携室　室長兼務）

外来患者様の歯科治療・口腔外科治療を開始しました。
全身麻酔下、静脈麻酔下での日帰り・入院での治療が可能です。
歯科口腔外科領域でお困りの際はお気軽にご相談ください。

歯科口腔外科　
医長　元川  賢一朗
歯学博士
日本口腔外科学会 認定医
日本有病者歯科医療学会 認定医

歯科口腔外科　
医長　元川  賢一朗
歯学博士
日本口腔外科学会 認定医
日本有病者歯科医療学会 認定医
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