
神奈川リハビリテーション病院 地域連携広報誌

■予約方法   ■アクセス
市民公開講座を開催いたしました

特集 かなりはの尿路管理
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@kanagawa_reha_hospital

住所：〒243-0121
　　　神奈川県厚木市七沢516番地
T E L： 046 - 24 9 -22 20（代表）
地域連携室  T E L ：046 - 2 49 - 2 222
　 　 　 　 　 FA X ：046 - 2 49 - 2 515

Kanagawa Rehabilitation Hospital

神奈川リハビリテーション病院
設置者  神奈川県 / 指定管理者　神奈川県総合リハビリテーション事業団

院内の紅葉が色づく中、運動やスポーツを楽しみながら笑顔でリハビリに取り組んでいます。

市民公開講座を開催いたしました

前立腺肥大症の治療
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※高速道路、駅方面からお越しの際は、七沢地区に入って
　厚木市森林組合を過ぎた先の信号「リハビリ入口」を左折してください。

約10分新東名「伊勢原大山インター」

約30分東名高速「厚木インター」

約30分本厚木駅周辺
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「神奈川リハビリ」下車

厚木バスセンター９番乗り場より
「神奈川リハビリ」行、「七沢」行、「広沢寺温泉」行

路線バス約30分

小田急線
「本厚木」駅

「神奈川リハビリ」下車

北口３番乗り場より「七沢病院」行

路線バス約20分

小田急線
「愛甲石田」駅

「神奈川リハビリ」下車

北口３番乗り場より「七沢」行

路線バス約20分

小田急線
「伊勢原」駅

予 約 方 法

泌尿器科は予約制です。事前に予約センターにお電話ください。

TEL：046-249-2489予約センター 平日13時～16時15分

　通院が困難である、など特別な事情がある場合には、初回から必要な検査と診断・
説明ができるように、午後の検査枠を用意するなどの予約の配慮をいたします。
「初めての受診。泌尿器科の受診について相談したい。」とお伝えください。

通常外来：月～金曜日の午前中
　　　　　午後は検査枠（予約制）です
■初診時は原則として、問診と検査の予約・説明のみになります

2025年7月13日（日）に市民公開講座を開催し、
地域の多くの方々にご参加いただきました。講座で
は、泌尿器科医から前立腺肥大症について、最新
の治療や手術などを紹介いたしました。
多くの方の健康とQOLの向上につながりますよう、
今後も市民向け講座を提供していきます。



部長  佐保田 珠弥
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医師  齋藤 智樹
さい   とう　 とも    き

常勤医
3名体制
（内1名女性医師）

初回外来受診

排尿機能検査

残尿が多い...

間欠的自己導尿

自己導尿が難しい...

尿道カテーテル
／膀胱瘻造設

膀胱に少量しか溜まらない...

薬物治療

改善が見られなかったら...

ボツリヌス毒素
膀胱壁内注入法

薬物治療

患者の状況、
肥大の大きさ等で
治療法を判断

Rezum／UroLift

間質性膀胱炎も
お任せください

排尿ケアチーム

かなりはの尿路管理
～障害のある患者も一般の患者もお任せください～
かなりはの尿路管理
～障害のある患者も一般の患者もお任せください～

尿漏れ
頻尿

尿が出にくい
残尿感

当院は膀胱内圧測定が実施出来る数少ない施設です当院は膀胱内圧測定が実施出来る数少ない施設です

前立腺肥大症の治療選択で迷っている患者、尿道カテーテルを漫然と入れている患
者、自己導尿が可能かの評価が必要な患者などに膀胱内圧測定検査をお勧めします。

　当院では尿路管理に対する検査、指導を行っています。
対象の患者は脊髄損傷、脳外傷、指定難病など障害者に発症した尿路系の疾患をはじめ、在宅診療を受けら
れている患者、一般外来に通院の患者と幅広く対応しています。また障害のある患者に対する尿路管理は
全国有数の症例数を誇ります。
　排尿機能の評価のため尿流測定や膀胱内圧測定などの検査を行い、検査結果を踏まえて最善の排尿方法
や治療法を提示します。
　特に膀胱内圧測定は神奈川県でも実施出来る施設が限られており、当院は数少ない実施施設の一つです。
検査を基にした適切な尿路管理については当院にお任せください。

当院では膀胱内圧測定などの検査を実施した上で適切な治療法を提示します。

症 状

部長　鈴木 孝尚
すず    き　  たか ひさ

  専門医資格
日本泌尿器科学会専門医および指導医
日本排尿機能学会専門医
日本透析医学会専門医
日本臨床腎移植学会専門医
日本移植学会認定医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
医学博士

  専門領域
神経因性膀胱、前立腺肥大症、脊髄損傷、二分脊椎、
間質性膀胱炎、泌尿器科一般

神経因性膀胱・過活動膀胱 前立腺肥大症

間質性膀胱炎は原因が不明で診断が難しく比較的女性に多い疾患です。
当院では日本間質性膀胱炎研究会で間質性膀胱炎・膀胱痛症候群の
専門医である鈴木医師が診療に当たっています。

泌尿器科医、看護師、作業療法士などがチームとなり当院入院中の患者
に最適なケア（早期カテーテル抜去、尿路感染防止、排尿自立の支援）を
組み合わせて提供します。

検査・治療の流れ

必要に応じて膀胱内圧測定を行うことにより
排尿ケアの総合的な支援も提供可能です。
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